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Humana Benelife TriSen Night Complex Suplement diety 57,6
g (24 x 2,4 g)
 

Cena: 39,98 pln

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 24 sasz.

Postać saszet.

Producent HUMANA POLAND SP. Z O.O.

Rejestracja Suplement diety

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

Informacje o produkcie
Przespana noc ma ogromny wpływ na nasze samopoczucie i codzienne funkcjonowanie.

Humana benelife Trisen Night Complex to suplement diety wspierający nocną regenerację w trzech kluczowych obszarach:

łagodzenia objawów zmęczenia i znużenia dzięki zawartości magnezu i kompleksu witamin: B3, B5, B12.
skrócenia czasu zasypiania dzięki zawartości melatoniny*,
utrzymania całonocnej produkcji melatoniny produkowanej z tryptofanu i witaminy B6.

*Korzystne działanie występuje w przypadku spożycia 1 mg melatoniny krótko przed pójściem spać.

W pełni przespana noc i spokojny sen bez przebudzeń to niezbędny element zdrowego stylu życia i dobrego samopoczucia każdego
dnia.

Potrójna moc
magnez + wit B3, B5, B12
melatonina
tryptofan + wit. B6

Dla utrzymania prawidłowego stanu zdrowia należy stosować zróżnicowaną dietę i prowadzić zdrowy tryb życia.

Składniki aktywne zawarte w suplemencie: melatonina, magnez, tryptofan, witaminy: B3, B5, B6, B12

Składniki
substancja słodząca: sorbitole, tlenek magnezu, substancja słodząca: mannitol, regulator kwasowości: cytryniany sodu, L-tryptofan,
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naturalne aromaty, substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu, sole magnezowe kwasów tłuszczowych, kwas: kwas cytrynowy,
niacyna, kwas pantotenowy, witamina B12, witamina B6, substancja słodząca: aspartam, sukraloza, melatonina

Wartości odżywcze
Składniki aktywne 1 saszetka = 2,4 g %RWS**

Melatonina mg 1,0
L-tryptofan mg 200,0
Magnez mg 250,0 66
Niacyna (wit. B3) mg 20,0 125
Witamina B6 2,0 142
Witamina B12 μg 2,5 100
Kwas patentenowy (wit. B5) mg 6,0 100
**referencyjne wartości spożycia

Dawkowanie
Sposób użycia: jedna saszetka dziennie do spożycia wieczorem (co najmniej 30 minut przed pójściem spać). Zawartość należy
rozpuścić bezpośrednio w jamie ustnej lub w wodzie.

Przechowywanie
Przechowywać w chłodnym, suchym miejscu w temperaturze pokojowej poniżej 25°C, z dala od źródeł ciepła. Termin przydatności do
spożycia odnosi się do produktu prawidłowo przechowywanego w nieotwieranym opakowaniu.

Przeciwwskazania
Ważne informacje: Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci poniżej 3. roku życia. Nie należy przekraczać zalecanej dziennej
dawki. Produkt nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Przed zastosowaniem zasięgnij opinii lekarza.
Po spożyciu produktu nie zaleca się prowadzenia pojazdów mechanicznych ani obsługi maszyn. Suplement zawiera substancje
słodzące oraz źródło fenyloalaniny.
Nadmierne spożycie może wywołać efekt przeczyszczający.

Producent
Humana Poland sp. z o.o.
Pl. Konesera 6 lok. B3,
03-736 Warszawa
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